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Atleta do Futuro em prol dos Objetivos de Desenvolvimento do Milénio (ODM)

PLANO DE ACAO 2011
Grupo de Trabalho n® 1
Nome Unidade Tel. E-mail Projeto

SESI/SENAI

Sergio Luiz Colanzi dos Santos | Umuarama

O presente trabalho visa planejar agcdes para uma atuacao conjunta, numa perspectiva de gestao social
integrada. Neste aspecto, estimular habitos de lazer ativo, pratica de esporte, valores positivos e
relacionamentos saudaveis — diretrizes técnicas e de gestao do Projeto SESI Atleta do Futuro — numa perspectiva
transversal, pode contribuir, também, com o alcance dos Objetivos de Desenvolvimento Milénio (ODM).
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Atleta do Futuro em prol dos Objetivos de Desenvolvimento do Milénio (ODM)

“Aquecendo...”
Que relagao voce identifica entre o SESI Atleta do Futuro e o0s ODM?

A relagio é que o SESI Atleta do futuro, através do esporte, que é considerado um fenémeno de maior impacto sociocultural do século XX e inicio
do XXI, que abrange vdrios objetivos, dentre ele; melhorar a qualidade de vida das pessoas que o praticam, meio de inclusdo social, respeitando a
si, 0 proximo e os locais onde sdo praticados, podendo ser utilizado para a conscientizagdo da preservagio da natureza através de esportes que
dependem exclusivamente da natureza para ser realizado (rapel, surf, trilha entre outros), meio também pelo qual, visa desenvolver a cidadania,
através do respeito das regras a ética de cada jogo. E os ODM, tem o compromisso de melhorar a qualidade de vida e a preservagio do meio
ambiente, por meio de 8 indicadores, que podem ser difundidos no projeto atleta do futuro, conscientizando a nova geragio para estd pratica de
desenvolvimento sustentdvel do planeta.

“Alongando...”
Vocé acredita que o esporte pode ser um “meio” de sensibilizar seus praticantes para causas coletivas, como o meio ambiente, a
sustentabilidade, e outras?

Com certeza, pois o esporte promove agoes que facam com que os atletas pensam a maneira de agir a si proprio, a si e com o0s seus companheiros de
equipe, adversdrios e meio onde estd sendo realizados os esportes, tendo a capacidade de sensibilizar os participantes para uma melhora e todas as
acoes envolvidos ao esporte. A agdo coletiva de alguns esportes, facam com que os atletas trabalhem em grupo para atingir um objetivo em
comum, que no caso, pode ser a vitdria, como também um simples meio para praticarem uma atividade fisica a onde a competitividade fica em
segundo plano, sendo assim, podemos inserir outros objetivos no esporte, abrejendo temas como a preservagio dos locais da pratica das
modalidades esportivas, como também outros temas de sustentabilidade das acoes da ODM.
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Atleta do Futuro em prol dos Objetivos de Desenvolvimento do Milénio (ODM)

“Transpirando ideias...”
Que a¢des podem ser planejadas, visando trabalhar em prol dos ODM?

Quando trabalhamos com o esporte, os atletas jd buscam condicoes de melhorar para sua propria qualidade de vida. Assim, o trabalho faz com que
eles pensem sempre como agir em seu meio. Através de atividades recreativas, luidicas, esportes, que possam englobar os temas do ODM.
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ODM do Grupo:

lQual ¢ a acao? Trabalhar o grupo 01, com o tema acabar com a fome miséria em uma ou mais turmas do SESI atleta do futuro no ntcle
Marmorama, na cidade de Umuarama.

[Quem fara?
Alunos matriculados no projeto em Umuarama, juntamente com os professores, coordenadores do projeto e pedagoga do projeto.

[Quando sera feito?
No més de Maio para comemorar o dia da industria.

[Onde sera feito?
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Atleta do Futuro em prol dos Objetivos de Desenvolvimento do Milénio (ODM)

Nos Bairros a onde reside os participantes dos atletas do futuro. E na unidade do SESI de Umuarama.

Por que sera feito?
Para disseminar os objetivos da ODM, e divulgar o trabalho realizado pelo atleta do futuro.

[Como sera feito?
Cada aluno aplicard um questiondrio s6cio econdmico com um ou mais moradores de seus bairros, que estao na linha da pobreza e d

indigéncia, com os resultados obtidos neste questiondrio, vamos buscar na comunidade local, entidades que propiciem cursq
profissionalizantes sem custo, que possibilitem a esta pessoa um aumento da renda familiar. Sendo que este retorno sera feito através d

anfletos informativos, ou através de uma reuniao com estes entrevistados.

|[Quanto custara?
500,00
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